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摘要：基于CGSS2010数据，建立定序logit模型，分析了城乡居民减排行为的影响因素。研究结果表明：目前我国城乡居民的减排行为总体参与水平较低。总体而言，环境认知（减排知识、环境污染认知、气候变化原因和危害认知、环境问题解决科技观）和环境责任感（环境问题关注度、环保责任意识、环保倾向）显著提升公众的减排行为。传播沟通（媒体接触、环保社团参与）等促进公众实施更多减排行为。但这些影响因素存在显著城乡差异，与城市相比，农村居民的减排行为更多受到环境责任感的驱动，而环境认知、传播沟通几乎影响不显著。此外，年龄较大者、收入较低者、教育水平高者、东部地区和城市居民的减排行为越积极。
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Abstract：Based on CGSS2010 data, this paper analyzed the influence factors of urban and rural residents’ mitigation action using ordinal logistic regression model. The results showed that: Now the percentage of people who always took mitigation action is low. On the whole, Environment cognition and Environmental responsibility are significantly and positively correlated with public mitigation action. media contact, and environmental protection community participation will promote public mitigation actions. Compared with cities, the rural residents’ mitigation actions are more driven by environmental responsibility, but environmental cognition，media contact and environmental protection community participation have no effect on the rural residents’ mitigation actions. In addition, the elder，poorer，low-education、east and urban residents took more mitigation action in daily life.
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1  问题的提出
近年来，中国正面临严重的环境问题，雾霾、大气污染、全球气候变暖等严重影响社会经济发展和公众的日常生活。除自然因素之外，此类环境问题主要与人类活动的二氧化碳等排放有关；不仅是企业（生产者）的排放，而且也与普通大众的家庭能源消费的碳排放量有关。据相关统计， 1997-2007年来自家庭生活的碳排放量占中国碳排放量的42.1%-49.2%[1]。面对这样的形势，应对气候危机、空气污染，雾霾等问题，不仅要降低生产领域的碳排放，而且亟需积极推动公众广泛参与节能减排。认识和理解公众的低碳减排行为，以及识别相应的影响因素，是更好地培育公众的低碳减排行为，提升环境质量的关键。
而在日常生活中，人们常认为意识是行动的重要基础，决定行动的产生；但事实上，现实生活“知强行弱”、意识与行动不一致的现象时有发生；意识与行动之间呈现高度的复杂性。具体到节能减排行为上，环境认知、环境责任感等心理意识与低碳减排行为呈何种关系？若存在显著影响，又是如何影响？因此，本研究旨在利用2010年全国综合社会调查数据回答上述问题，从而为政府建设低碳社区、做好应对气候变化的科普工作和制定节能减排政策提供借鉴意义。
2  文献综述
国外关于低碳减排行为的研究相对比较广泛。Lorenzoni通过定性分析表明，公众的环境认知水平较低（低碳知识、气候问题科技观、气候变化认知）和责任意识缺失，阻碍居民参与减排行为[2]。Semenza等基于美国的经验数据分析发现，公众对气候变化问题的关注程度与减排行为呈显著的正相关[3]。Whitmarsh分析美国的数据发现，公众的低碳意识和低碳知识有助于提升他们家庭能源减排行为[4]。但也有研究表明，环境意识与环境行为的不一致性，道德责任感和气候变化认知对低碳减排行为（出行方式和节约能源）等不具有显著影响[5]。
从国内的低碳减排现状来看，傅宇等基于南京火车站2100份调查问卷，得到结论全国公众参与减排程度较低，只有57%左右的公众经常为了保护环境而减少能源消耗[6]。就具体影响因素而言，崔维军等基于全国调查数据分析发现，公众对气候变化的认知显著影响减排行为，环境问题关注度和公共物品保护意识显著增加公众的减排行为[7]。王建明等通过扎根理论分析表明，个体心理意识、社会参照规范是个体低碳消费行为的内部和社会心理归因，传播沟通和情境变革是重要的政策干预变量[8]。谢宏佐、陈涛等对网民、农村人口、大学生的调查结果显示，公众对气候变化的了解程度、负面危害认知以及国内外应对气候的认知程度均是影响应对行动意愿的重要因素[9][10][11]。
   综上所述，国内外对公众的节能减排行为的研究已取得丰富成果，但国内的相关研究仍然存在不足。从研究视角来看，研究视角呈现出单一性。国内的研究主要集中在气候变化认知与减排意愿上，而很少关注其他环境认知（节能减排知识、环境污染认知、环境问题科技观等）、以及环境责任感（环境保护责任意识、环境保护意愿等）、传播沟通（媒介接触、环保团体参与）等对公众减排行为的影响。从研究对象来看，以往的研究主要关注大学生、农村人口、网民等群体，对城乡公众的低碳参与现状尚缺乏系统的分析；且缺乏对城乡居民减排行为的比较研究。因此，本研究试图从以上两个方面出发，借助全国大规模的调查数据，从环境认知、环境责任感、传统沟通、社会经济地位等角度分析城乡公众的减排行为。
3  研究设计
3.1研究假设
基于环境素养模型理论，环境认知是提升环境素养的重要基础[12]。实证研究表明较为具体的环境知识与环境行为具有较强的相关性。公众意识到环境污染可能带来风险和原因，他们更可能关注环境质量的改善，采取更多亲环境行为[13]。设立假设1：公众的环境认知水平越高，越可能采取更多低碳减排行为。
基于“负责任环境行为模型”理论[14]，个体的责任观是实施环境行为的重要内驱力，个体的环保责任意识和环保倾向越强，实施环境行为越多。设立假设2：公众的环境责任感越强，越可能采取更多低碳减排行为。
3..2数据来源
本研究使用CGSS2010数据进行分析，该数据采用多阶分层概率抽样设计，调查地点遍布全国内地31个行政区，调查对象为16岁以上居民，最终获得11785样本，其中回答环境模块样本为3716个，城市和农村分别占64.4%和35.6%。由于部分变量存在缺失值或无法选择，最终纳入模型的样本为2149个。
3.3 变量测量与描述
本研究以为公众的减排行为因变量，环境认知和环境责任感为自变量，结合以往的研究，控制传播沟通、社会经济地位、人口特征等变量，具体变量测量和描述见表1。
	变量维度
	变量
	项目描述
	编码
	均值
（标准差）
	预测
方向

	减排行为
	减少能源消耗
	您经常会特意为了保护环境而减少居家的油、气、电等能源或燃料的消耗量吗
	从不=1、有时=2、经常=3、总是=4
	2.16(0.93)
	

	环境认知
	减排知识（累加得分）
	1、大气中二氧化碳成分的增加会成为气候变暖的因素；2、汽车尾气对人健康不会造成威胁；3、含氟冰箱的氟排放会破坏大气臭氧层；4酸雨的产生与烧煤没有关系
	实际判断
正确=1
错误=0
	2.30(1.34)
	+

	
	全国环境污染认知
	根据您自己的判断，整体上看，您觉得中国面临的环境问题是否严重
	根本不严重=1、不太严重=2、一般=3、比较严重=4、严重=5
	3.85(0.93)
	+

	
	气候变化原因认知
	我们每次使用煤、油或天然气的时候都在影响着气候变化
	完全不属实=1、可能不属实=2、可能属实=3、完全属实=4
	3.02(0.74)
	+

	
	气候变化危害认知
	大体上，您认为由气候变化变化引起的全球气温升高对环境的危害程度是
	完全没有危害=1、不是很有害=2、有些危害=3、极其有害=4
	3.71(0.81)
	+

	
	环境科技观
	现代科学将会在几乎不改变我们生活方式的同时解决环境问题
	完全同意=1、比较不同意=2、一般=3、比较不同意=4、完全不同意=5
	2.85(1.12)
	+

	环境责任感
	环境问题关注度
	总体上说，您对环境问题有多关注
	完全不关心=1、比较不关心=2、说不上关心不关心=3、比较关心=4、非常关心=5
	3.67(0.99)
	+

	
	环境保护意识（累加得分）
	1、像我这样的人很难为环境保护做什么；2、即使要花费更多的钱和时间，我也要做有利于环境的事；3、生活中还有比环境保护更重要的事情要做；4、除非大家都做，否则我保护环境的努力就没有意义
	第1、3、4项，完全不同意=5、比较不同意=4、无所谓同意不同意=3、比较同意=2、完全同意=1；
第2项反项赋值。
	11.18(2.88)
	+

	
	环境贡献意愿
	为了保护环境,您在多大程度上愿意降低生活水平
	非常愿意=5、比较愿意=4、既非愿意也非不愿意=3、不太愿意=2、非常不愿意=1
	2.81(1.13)
	+

	控制变量
	媒体接触
（累加得分）
	报纸、杂志、广播、电视、互联网、手机定制消息等的使用频率
	从不=1、很少=2、、有=3、经常、总是=5
	13.52(4.46)
	+

	传播沟通
	社团参与
	您是否加入了任何以保护环境为目的的社团？
	是=1、否=0
	0.21(0.14)
	+

	社会经济地位
	收入水平
	2009年个人年收入
	收入对数
	9.26(1.17)
	+

	
	教育年限
	最高的文化程度
	没受过任何教育=0，小学或私塾=6，初中=9，高中（中专、技校、职高）=12，大专=15，本科=16，研究生及以上=19
	10.21(4.54)
	+

	人口统计变量
	性别
	性别
	男=1、女=0
	0.48(0.50)
	-

	
	年龄
	出生日期
	2010-出生年
	47.3(15.71)
	+

	
	居住区域
	调查地点
	东部=1、中部=2、西部=3
	1.17(0.77）
	+

	
	城乡
	样本类型
	城市=1、农村=0
	0.61（0.48）
	+



3.4模型设定
本研究解释变量为减排行为，为四分类定序变量，故采用定序logit回归模型（ordinal logistic regression）分析减排行为的影响因素，定序Logit模型的累积概率可以写为：

令)表示相对于的累积Logit，那么

在上述公式中，Pr表示y 落入某一分类的概率，j表示减排行为，j=1，2，3，4。表示影响减排行为的众多变量，αj为模型的截距， 表示各影响因素的回归系数。
4  结果与分析
为了深入分析环境认知、环境责任感对减排行为的影响，在控制相关变量基础上建立定序logit回归总体模型；并在此基础上分别建立城市和农村模型，考察城乡居民的减排行为差异，所有结果见表2。从总体模型来看，模型Nagelkerke R2为0.219，模型卡方值达到472.6，具有较好的拟合度，表明环境认知、环境责任感、传播沟通、社会经济地位、人口特征变量对公众的减排行为具备较好的预测力。具体来看：
第一，环境认知对公众的减排行为具有显著的影响。公众的环境知识每增加1分，减排行为是较高等级的可能性增加8.4%；即公众的减排知识越多，实施更多节能减排行为。公众对全国环境污染严重性认知每提升一个等级，公众的减排行为是较高等级的可能性提升10%。气候变化原因认知和气候变化危害认知显著正向影响减排行为，公众对能源消耗影响气候变化的认可度越高，实施减排行为的频率越高；同样，对公众气候变化带来的危害了解程度越高，减排行为越积极。环境问题科技观显著正向影响公众减排行为，表明过度相信科学技术能较好的解决环境问题的公众实施减排行为的频率越低。

表2  影响公众减排行为因素：定序logit回归模型
	维度
	变量
	模型1：总体
	模型2：农村
	模型3：城市

	环境认知
	减排知识
	1.084(0.037)**
	1.143 (0.060)**
	1.053(0.048) 

	
	环境污染严重性认知
	1.100(0.046)**
	0.980(0.072)
	1.201(0.061)***

	
	气候变化原因认知
	1.174(0.061)**
	0.952 (0.100)
	1.344(0.078)*** 

	
	气候变化危害认知
	1.111(0.054)**
	1.061 (0.085)
	1.158(0.070) **

	
	环境科技观
	1.075 (0.036)** 
	1.053 (0.061)
	1.083 (0.045)*

	环境责任感
	环境问题关注度
	1.425(0.048)*** 
	1.358 (0.072)***
	1.504(0.065)*** 

	
	环境保护意识
	1.099(0.015)*** 
	1.151 (0.028)***
	1.063(0.019)** 

	
	环保贡献意愿
	1.255(0.037)*** 
	1.217 (0.063)**
	1.293(0.046)***

	控制变量
	媒体接触
	1.027(0.012)** 
	1.017 (0.024)
	1.029(0.014)**

********

	传播沟通
	加入社团（未=0）
	1.692(0.306)** 
	0.703 (0.531)
	0.546(0.380)*

	社会经济
地位
	个人年收入
	0.978(0.013)* 
	1.005 (0.065)
	0.979(0.014) 

	
	受教育年限
	1.018(0.013)** 
	1.017 (0.020)
	1.012(0.018) 

	人口特征
	年龄
	1.028(0.015)* 
	1.034 (0.028)
	1.027(0.019)

	
	年龄平方/100
	0.984(0.016) 
	0.963 (0.028)
	0.992(0.019) 

	
	东部（西部=0）
	1.387(0.114)** 
	1.824 (0.206)**
	1.209(0.141) 

	
	中部
	0.887(0.114) 
	1.143 (0.173)
	0.731(0.156) *

	
	女性（男性=0）
	1.030(0.084) 
	0.949 (0.150)
	1.044(0.013)

	
	城市
	1.346(0.099)** 
	
	

	阈值
	阈值点1
	3.649(0.647)***
	2.575(1.179)** 
	4.566(0.752)***

	
	阈值点2
	5.713(0.655)***
	4.580(1.188)**
	6.712(0.765)***

	
	阈值点3
	7.414(0.662)***
	6.380(1.199)***
	8.411(0.775)***

	常量
	Nagelkerke R2
	0.213
	0.184
	0.202

	
	模型卡方
	472.6***
	137.6***
	290.4***

	
	N
	2149
	746
	1403


   注：1.括号外数字为发生比（odd ratio），括号内数字为标准误;2.*<0.1，**<0.05，***<0.001。
第二，环境责任感显著提升公众的减排行为频率。公众对环境问题的关注程度每提升一个等级，实施减排行为是较高等级的可能性增加42.5%。环境保护意识和环保贡献意愿是实施减排行为的重要驱动力，环境保护意识越强，环境贡献意愿程度，相应地减排行为越积极。
第三，传播沟通亦是影响公众减排行为不可忽视的重要因素。媒体接触对公众的减排行为发挥显著的正向影响作用，媒体接触每增加1分，减排行为是较高等级的可能性增加2.7%。环保社团参与显著促进公众实施更多节能减排行为，与未加入环保社团者，加入环保社团的公众实施减排行为是较高等级的可能性提升69.2%。
第四，公众的减排行为呈现出一定的阶层差异。收入水平与公众减排行为呈显著负相关；收入越高的公众，更少表现出低碳减排行为。教育年限每增加1年，公众实施减排行为是较高等级可能性增加1.8%，教育程度越高居民，越可能通过技术节能提高能效，减少能源消耗。
第五，不同个人属性居民的减排行为亦存在区别。年龄越大者，减排行为的积极性越高。性别对公众的减排行为没有具有显著影响。与西部居民相比，东部居民实施减排行为更高，但与中部居民不具有显著差别。城市居民越可能了解低碳知识，深刻体会气候变化等带来的影响，减排行为频率显著高于农村居民。
第六，公众减排行为的影响因素存在显著城乡差异。模型2和模型3结果表明，对农村居民而言，环境认知中只有减排知识对低碳减排行为发挥显著影响作用，而其他的环境认知变量影响均不显著；环境责任感是影响农民村民的关键因素。有意思的是，对城市居民而言，公众的减排知识对减排行为影响不显著，但其他环境认知变量均影响显著，环境责任感促使城市公共参与低碳减排行为，媒体接触和社团参与对低碳减排行为具有重要的调节作用。
5  结论与讨论
本研究以CGSS2010的调查数据为例，建立有序logit回归模型，在控制传播沟通、社会经济地位、人口特征等变量基础上，考察了环境认知、环境责任感对公众减排行为的影响，并分析了城乡差异。得到以下几点结论：
首先，目前公众的减排行为总体水平不高，“经常”和“总是”实施减排行为的居民仅占总体的33.1%；这与公众的环境认知有关，公众的环境认知仍然有较大的提升空间。公众的环境认知与低碳减排行动表现出较大的一致性。节能减排知识、环境污染严重性认知、气候变化原因认知、气候变化认知等显著提升公众的减排行为，对科技能解决环境问题越怀疑，减排行为的积极性越高。但环境认知只对城市居民的减排行为有显著影响，对农村居民几乎没有影响。可能的原因在于城乡居民的“差别暴露”；一般来说，与农村地区相比，城市面临的空气污染等问题更为突出，城市居民通常暴露在更为严重的环境危害中（如雾霾）中，普遍能感知到环境污染和气候变化的危害，对于科技解决所有环境问题的不确定性越高，更易观察环境质量的衰退，而增加低碳节能减排行为。
其次，环境责任感显著提升公众的减排行为，环境问题关注度、环境保护意识、环保意愿等越强烈者，减排行为的积极性越高。环境保护责任感是低碳减排行为的重要心理动因，指导日常生活行动，激发个体的亲环境态度，进而实施更多的低碳减排行为。
此外，传播沟通亦是影响公众实施减排行为的关键因素。公众的媒体接触越多，获取环境信息的途径相对越多元，越可能提升对环境污染、气候变化等的认知水平，增加更多低碳减排知识，进而实施更多的低碳减排行为。而加入环保社团，社团所宣传的环保理念以及环保行动，显著增加公众环境认知和环境关心水平。与环境认知一样，媒体接触和社团参与只对城市居民发挥显著影响作用，而对农村居民影响不显著。与农村居民相比，城市居民有更多机会接触媒体和环保社团，尤其是在新媒体和社会组织大力发展的今天，城市居民可以通过新媒体和参加环保社团，了解当前环境污染和气候变化，习得节能减排知识，提升环境责任感，进而增加节能减排行为。
最后，公众的节能减排行为还存在一定的阶层差异和地区差异。收入水平越高，并没有表现出更高减排行为。低碳减排行为意味着收入较高者的生活便利性和舒适度会下降，这可能会降低他们的生活质量，因而他们不愿意采取减排行为；而收入较低者囿于经济条件的限制，不得不厉行节约的生活方式，采取减排行为。教育程度越高者，获取低碳环保信息的能力越强，习得更多低碳减排知识，环境认知水平较高，环境责任意识越强，从而实施更多低碳减排行为。与西部地区和农村地区相比，东部地区和城市地区居民的减排行为更积极。一方面，随着东部地区和城市地区经济的快速增长，企业生产带来的碳排放，导致的空气污染等重于中西部地区，直接引起他们更加关注环境，提升环境认知水平和责任感，激发他们实施更多低碳减排行为。另一方面，东部地区和城市居民，新媒体接触和社团参与机会较多，环境认知能力强，后物质价值观盛行；东部、城市经济发达地区有能力发展和使用清洁技术；进而有助于个体实施更多节能减排行为。
基于以上研究发现，本研究具有以下政策意涵。在国家大力倡导建设低碳社区和节能减排的背景下，政府和相关组织应积极开展低碳节能减排知识和环境责任感道德教育，提高公众的减排知识存量和环境责任感；及时发布环境质量指数，宣传气候变化情况，提升城乡居民对气候变化原因和危害的了解程度。充分发挥环保社团在减排行为的作用，在社区、单位等开展多样的社团活动，倡导低碳生活方式，提升低碳减排行为的自觉意识，促使公众降低日常的能源消耗。大力发挥大众媒体在环境议题设置的作用，增强公众的环境污染与气候变化认知，加强低碳知识的宣传教育作用，提升公众的低碳减排素养。
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