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摘要：经济学家舒马赫质疑与批判当代科技体系与资本主义经济效率，引入非暴力、适当、人本化等价值观下的“适用技术”。适用技术的发展变迁适用技术经历了兴盛-—衰落-—重新提倡的过程，具有人文、生态、经济、科技等方面的现实价值。
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Abstract: British economist Schumacher challenges and criticizes current science and technology system and the economic efficiency of capitalism，he advocates nonviolence, appropriateness, and humanity’ s appropriate technologies. Appropriate technology has experienced the process of prosperity, decline and re-promotion, and is of realistic value for humanity, ecology, economy and society.
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Abstract:British Economist Schumacher, who criticizes the age of Science and technology and Capitalistic Economic efficiency. He advocates nonviolence, appropriateness, humanity’s Appropriate Technology. Appropriate Technology had possessed waxed and waned. Today, Appropriate Technology have the realistic value of humanity, ecology, economy and society.
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工业革命以来，科技飞速发展，社会生产力水平不断提高，人们不知不觉滋生出一种经济至上、效率至上的功利主义思想。尤其是，20世纪末，全球化急速推进，产业集中化和大型化的趋势越来越明显，其所需的资本和技术层级越来越高。同时,人类所面临的科技负效应也急速增加——气候变化，环境恶化，资源枯竭，失业增加，贫富差距加大，等等。人们开始质疑西方的经济模式是否值得向往？究竟何谓科技进步？何谓人类的长远幸福？这些问题的重大根源，来自于一种普遍却错误的科技与经济政策。为此，许多知识分子开始质疑与批判现代科技体系与西方引以为傲的经济模式，试图挽救现代科技系统对人类社会所造成的危害1）。英国经济学家舒马赫呼吁人们重新引导科技的走向——摆脱盲从于既定科技的旧式逻辑，摆脱追求大、精、尖科技的惯性，探索科技的适当尺度，追求人性化的科技。20世纪70年代，舒马赫在《小的是美好的》一书中首次阐述了上述理念，并提出“中间技术”(intermediate technology)的思想，之后，被逐渐发展为“适用技术”（appropriate technology）。简单来说，中间技术就是指“一种介于一英镑技术和一千英镑技术之间的技术，可称它为一百英镑技术” [1]页码图书类文献，同一文献在文内有多处引用的，需在文内每一引用处的文献序号后标注此处引用内容所在文献的具体页码，在文后文献表内则无需标注具体页码。或者说，中间技术是一种介于效率低落的原始科技（primitive technology）与效率惊人的高新科技（super technology）之间的中等科技。这些科技具有成本低、简单、小规模、劳动力密集、与环境相契合等特点 [1] 页码。 
1  适用技术的国外研究现状
20世纪70年代以来，国外对适用技术的研究呈现出“百花齐放”的局面，主要体现在以下一些方面：
（1）适用技术的思想源起。芒福德[2-3]的著作《机器神话》（上、下卷），书中斥责了“巨大机器”（megamachine）2)所带来的副作用，构想出有关适用技术的行动方案。舒马赫[1]页码的著作《小的是美好的》，批判经济效益至上的现代科技观，提倡中间技术。洛文斯[4]页码（Amory B. Lovins）的著作《软性能源之路：迈向持久和平》（Soft Energy Paths: Toward a Durable Peace，1977），批判硬性能源之路，提倡软性能源（可再生能源）之路。
（2）适用技术的内涵、特征。适用技术经过不断地研究与发展，目前，人们普遍认可它是一种满足内在价值与公共价值相统一的技术，是一种与人类、社会、自然相协调的技术[5]。印度学者雷迪提出了“适用技术论”，他指出，发展中国家应根据最小成本与最大收益的经济原则考虑本国生产要素的状况、市场规模、社会文化环境、吸收创新能力等因素，选择最切合本国国情的技术，充分满足人民的基本需要[6]。1981年，美国技术评估局（U.S. Office of Technology Assessment）将适用技术的特征概括为：①1）小尺寸；②2）省能源；③3）对环境威胁最少；④4）劳动力密集；⑤5）由当地社群所掌控；⑥6）在区域内得以永续。[7]。 
（3）适用技术的发展状况。休斯[8]（Thomas P. Hughes）在《美国创新：一个世纪的发明和技术热情，1870—1970》（American Genesis: a century of invention and technological enthusiasm, 1870-1970，1989）一书中详细描述了整个适用技术思潮的发展脉络，并将适用技术运动视为近代知识分子对西方科技文明的反省与挑战；同时，他还谈到，适用技术的力量还是稍显薄弱，无法与强大的拥有惯性系统的现代科技相抗衡。威洛比[9]（Kelvin W. Willoughby）在《技术选择：适用技术运动的一种批判》一书（Technology Choice: A Critique of the Appropriate Technology Movement，1990）中，阐释了适用技术同发达国家的关联，以及适用技术由盛至衰的原因，有助于在适用技术热潮下客观地看待其弊端与局限性。温纳[10] 页码在《鲸鱼和反应器：高科技时代的限制》一书中,不但论述了适用技术的发展历程，更是一针见血地点出了适用技术运动的理论缺陷——适用技术的提倡者没有洞悉科技与社会的紧密关系，创造科技的同时，也需要创造这个科技得以运作的社会条件。珀塞尔[11]则详细阐述了美国在1965—1985年间适用技术运动的兴衰。
（4）适用技术的实践案例。邓恩[12]（P.D.Dunn）的《适用科技：适宜人类的科技》、（Appropriate Technology: Technology with a Human Face，1978）、麦圭根[13]的《风能：家庭能源》（Harnessing The Wind for Home Energy, 1978），以及阿格优（Robert Argue）、巴巴拉•伊曼纽尔（Barbara Emanuel）、史蒂芬•格兰南（Stephen Granam）三等[14]的《太阳利用者：加拿大的太阳能、风能和木质能源》(The Sun Builders: A People’s Guide to Solar, Wind and Wood Energy in Canada)中，详细列出与阐释了许多适用科技的实践案例，如食物生产、农业工程、水和健康、能源、中小企业发展等。
综上所述，国外的研究启发我们，可以从两类范畴来理解适用技术：一是依据内涵来理解适用技术。适用技术指那些能够有效地利用本地区的自然资源、社会资源，同时能够获得社会、环境、经济等最佳综合效益的技术。二是依据特征来理解适用技术。适用技术是一种广义范畴的技术，主要特征是成本较低、本土化、与环境相协调。
2  适用技术的发展变迁
适用技术是针对现代大科技系统所提出的一种人文科技，它经历了兴盛—衰落—再提倡的过程。从表象看，适用技术似乎未能产生划时代的重大变革，但实际上，适用技术的理念已成为人们面对科技问题时不可或缺的思想资源。
2.1  适用技术的兴盛
适用技术在舒马赫及其同时代的技术社会批判者的影响下，很快吸引了政府和大众的眼光，这场运动至20世纪70年代达到高潮。
2.1.1  适用技术为发展中国家提供帮助
20世纪五六十年代，舒马赫教授访问印度、巴拿马等发展中国家，提出了中间技术理论。1965年，舒马赫创立了英国中间技术开发小组（Intermediate Technology Development Group, ITDG），不间断地传播中间技术思想。ITDG还在第三世界国家推动各式各样的适用技术计划，以便能够最大程度地帮助这些国家。比如，为了改善落后国家的饮水卫生问题，ITDG设计了许多简单又实用的饮水处理技术。舒马赫始终认为，适用技术能够帮助落后国家摆脱对先进国家的依赖，并能够创造更多的就业机会，改善第三世界人民的生活水平。1969年，舒马赫访问北非国家赞比亚时推广适用技术的理念，鼓励一名年轻的理工硕士托马斯•库比利用当地资源，设计出立体缩小版的纸质鸡蛋托盘，使该产品在赞比亚摆脱了依赖国外进口的局面[12]16。
2.1.2 适用技术为发达国家带来福音
20世纪70年代，世界爆发了石油危机，注重环境伦理的适用技术成为现代文明的救星，许多舒马赫的信徒将适用技术的理念带往发达国家。艾默利•洛文斯提出的软性能源路径（soft energy paths），在先进工业国家激起相当大的反响。洛文斯[4]页码指出，面对能源危机的挑战，我们有两条路可以选择：第一条为硬性能源路径（hard energy paths），即经济增长与能源消耗密不可分；第二条是软性能源路径，即提高能源使用效率（如再生能源），用软性技术（如气电共生技术）代替硬性技术，从而能够良好搭配能源品质与最终需求，创建出低耗能的可持续发展的社会。第一次石油危机时期，发达国家开始注意到能源消耗与环境破坏之间的关系问题，在美国和加拿大，从个人、组织到政府，掀起了一股发展适用技术的热潮，许多先驱者为适用技术的发展作出了扎实的贡献。如，约翰和唐娜•拉姆夫妇，他们在爱德华王子岛上完全依靠一台3 W的风力发电机生活[14] 页码。1969年，海洋生物学家约翰•托德和比尔•麦克拉尼在加州圣地亚哥成立了新炼金术研究所（New Alchemy Institute）3）。新炼金术研究所是推广适用技术的基地，研究所的22位研究人员有着共同的目的：复原大地、保护海洋以及教育人们如何善待地球[15]。而美国政府受到这股草根运动的感染，在1976年成立了两个适用技术的专职机构：第一个是在蒙大拿州成立了适用技术国际中心（National Center for Appropriate Technology，NCAT）4），其宗旨是以适用技术协助美国境内的低收入群体[16]。第二个是在加州成立了功能类似的适用技术办公室(Office of Appropriate Technology，OAT)，其目的是探索一些软性能源技术。经过几十年的努力，适用技术已经形成了庞大的组织群，如适用技术发展中心（Development Center for Appropriate Technology，DCAT)，同时推行了各种适用技术计划和田野工作，并拥有了自己的著作和期刊。        
2.2  适用技术的衰落
经过几十年的发展，适用技术有了一些进展与成绩，但是到了20世纪80年代中叶，人们又发现了新的石油储藏，石油无穷尽、核能最强效的思想又主宰了一切，我们又转换到崇尚大科技、高新科技的时代，而适用技术只是成为了环保次文化的一种存在方式。如此一来，适用技术就未能扭转发达国家对大科技系统的依赖，不仅是先进的工业国家继续坚持“硬性能源”之路，许多发展中国家也选择了同样的路径。为什么一场由知识分子带头、群众与政府都热情参与的适用技术运动会逐渐走向衰落呢？综合来看，适用技术运动在20世纪80年代日渐式微的原因主要有：
（1）政治层面。适当技术的提倡者未能抵抗住强大的新政治力量（既得利益团体）的反扑。20世纪80年代初期，美国共和党重新掌控联邦政府与加州政府后，NCAT失去经费来源，OAT也被迫解散，甚至连安装在白宫屋顶的太阳能板也遭到拆除。
（2）文化层面。主流的西方霸权文化价值观压制了新兴的适用技术的理念。西方国家继续以强大的高新科技来统治与支配全世界，意图掌控世界现代化的进程。
（3）社会层面。美国技术哲学家温纳[10] 页码指出，适用技术的提倡者天真地相信，一旦有比高新科技更加人性化的适用科技出现，大家都会去选择它。当大家都选择了符合人性的适用技术，美丽的新世界自然就会降临。但是，技术史的研究却告诉我们，技术是路径依赖的，只有极少数的创新能得到广泛的应用。因而，适用技术最大的盲点就是，漠视现代科技发展的历史与政治因素。休斯[8]页码认为，现代科技系统有着类似于物理世界中的惯性特质，系统中的技术、组织与心态等各种成分倾向于让系统在既定方向上持续成长。现代科技系统就像一个巨大的既得利益集合体，除了各种相互串联的技术物，无数的制造商、工程师、学者及官僚，也都是不可或缺的一部分，他们相互依赖、存亡与共。因此，适用技术的提倡者所挑战的不仅是无生命的现代大科技系统，还必须同时对抗隐藏在技术系统背后的既得利益团体。正如珀塞尔[11] 页码所言，适用科技的提倡者无力抗衡既得利益者的反扑，最后只能黯然退出历史舞台。而贝泽[17]以“技术范式“的提法表达了与温纳类似的看法，他指出，技术的发展受到技术范式（主流科技）的影响，会沿袭早期留下的轨迹，除非爆发一场库恩式的科学革命（包括发明家思维模式的变革、旧式社会结构的颠覆），现代大科技系统的地位才有可能被撼动。
（4）其他层面。一些群众对适用技术否定，他们认为，不研究与学习先进的东西，而只是学习中间技术或小科技，是落伍的、旧式的，是非现代化的，推广适用技术会把一流的先进技术拒之门外；利用小技术进行生产，产量较低；现代科技使操作简单化与规范化，而适用技术往往要求劳动者有较高的技能、熟练的技巧。总之，由于各种原因，适用技术的提倡者在实践理想的路上四处碰壁，各国也逐渐抛弃了软性技术的路径，适用技术理论日渐成为了一种空泛的议论。
我们认为，舒马赫并非是要拒斥大型科技，也不是要把适用技术作为放之四海皆准的技术。舒马赫反对与驳斥的是盲目、片面追求高精尖而不实事求是分析具体条件的技术。例如，在高度失业的社会中，发展资本密集的技术是无意义的，劳动密集的技术才是真正适合的。当然，适用技术也并非是一种低等技术（low technology），它是一种结合了现代科学研究，以简便的材料操作体现出来的发展完备的科学知识，是在不消耗大量资材的情况下能高效使用的技术。适用技术是一个动态的概念，当条件发生变化时，“适用的”本身也随之发生变化，每一个时代、每一个社会都有其不同的适用技术。由于人类的生存和需求是如此多元复杂，没有任何一个科技准则能处处通用，关键在于走出一条真正适合本土要素禀赋的适用技术之路。也就是说，“高”而“不适”未必可取，“适”中求“高”才是最为恰当的做法。
20世纪90年代以来，适用技术的思想、观点依然切中时弊，历久弥新，它的许多观点与可持续发展思想相互融合，适用技术被重新定义为“适用且可持续的技术”（appropriate and sustainable technology，AST），再次受到人们的重视。目前，在欧美和日本，已建立起了上百个适用技术研究中心（Development Center for Appropriate Technology，DCAT）。同时，适用技术运动的一部分主张已成为联合国发展总署（UNDP）等官方机构与施乐会（Oxfam）等各大国际援助非政府组织的官方政策。UNDP成立了南-南合作特别组（Special Unit for South-South Cooperation），目的是促进适用技术经验的全球交流，特别强调不盲目追赶工业先进国家（北方）的科技，而是实事求是地发展适合发展中国家（南方）社会需求的科技。适用技术思想的发展计划包罗万象——能源科技、农业生产、医疗保健、工具的设计与制作等，这些计划在做法上都尝试结合科学知识与地方条件，打造出能够落地生根、自主发展的技术。
3  适用技术的现实价值
适用技术思想的产生与发展，在一定程度上颠覆了传统模式中单纯追求经济利益的技术发展导向，从之前盲目、片面、静态的发展科学技术，转变为主动、整体、动态地选择、开发适用技术，从而有效实现适用技术思想的实践价值。
（1）人文价值。适用技术尊重人与生命，塑造以人为本的科技文明。过去的技术发展，往往只看重是否促进地区生产总值（GDP）的增长，忽视人民群众的需要和利益。而适用技术强调科技要服务于人类需求，考虑人们的心理、精神、文化习俗等各方面因素，发挥技术的真正效用。许多高品质的科技产品，由于使用者不接受，结果失败。在科技市场上，适用的产品才是有竞争力的产品。例如，夏普公司设计的液晶显示器冰箱，可以记录30种食品的保质期，还能通知主人更换冰室用水，体贴入微的设计让用户备感人性的温和。日本建筑师建造的京都大会馆，虽然建筑材料是以钢筋混凝土为主，但却模拟了日本传统木质结构建筑的比例与外形，得到了日本民众的普遍接受与欢迎。
（2）生态价值。适用技术是一种绿色技术，与当地的自然地理环境和谐共生。巨型的工业科技体系正在耗费大量不可弥补的珍贵自然资源，科技的快速发展与自然环境的维护形成强烈对立的张力。发展适用技术，就是在遵循经济发展的规律下，促进自然环境优化与良性发展。在科技创新中，采用发散性思维，综合运用多种学科知识，以低耗能、污染轻、优化环境为最终目的。如，世界上目前广泛使用的焚烧发电技术，是通过质量传递、热传递、动量传递、化学反应、结构变化等一系列物理化学综合反应来发电，可以实现垃圾资源化、无害化、减量化。在山区和半山区，宣传适用技术的理念，鼓励村民兴建小规模沼气池，对于以家庭散养为主的畜牧业，可以很好地处理人畜粪便和污水，同时产生沼气，促进生态系统良性循环，打造出低耗能的生态永续文明。
（3）经济价值。在现代社会发展中，国民经济增长率的50%以上是由技术带动的。适用技术是本土化的技术，并非是那种仅仅以“短、频、快”的方式与经济效率挂钩的技术，它的“适用性”越强，越有利于推广，对社会经济的贡献作用也就越大。开发适用技术，要利用地方资源，因地制宜，构建具有地方特色的高效产业系统，实现自然-社会-经济的共赢效益。例如，河钢集团成钢公司通过技术重组及核心技术的开发，采用余热蒸汽、饱和蒸汽等二次能源作为供暖汽源，降低了环境污染，节约了成本。又如，水泵锤技术是一种适用于山区和半山区的无能耗的技术，据统计，运用水泵锤灌溉后，庄稼收成普遍从5%提高到了20%。再如，贵州省大方县以有机天麻基地和有机辣椒基地建设为着力点，发展壮大精致有机农业，使地方特色转化为产业特色，带动县域经济的发展。
（4）科技价值。开发适用技术是“适当”技术的创新。过去，人们往往把适用技术粗浅地理解为低水平或非先进的技术。事实上，开发适用技术是在国家、地区具体情况基础上，以自然-社会-经济综合效益最大化为目的，整合科技创新的结构、功能、价值、规范性等多方面因素。它可以是现代化高新技术，也可以是小规模改良技术。一些适用技术，如水产养殖技术、病虫害防治技术，都属于较为先进技术。还有一些曾经适用的技术，因效率不能进一步改进，而被后来的适用技术所取代。适用技术强化了科技创新的正面作用，是有竞争力的技术，代表着未来科技的发展方向与趋势。

注释：
1）反思现代科技的哲学论述有：蕾切尔·卡森的《寂静的春天》、刘易斯•芒福德的《机器的神话》、舒马赫的《小的是美好的》以及法兰克福学派的《科学技术的社会批判》，等等。
2）“巨大机器”指一个技术系统，包括无生命的机器零件、有生命的操纵机器的人类。参见Hughes, Thomas P一书 American genesis: a century of invention and technological enthusiasm, 1870-1970。
3）New Alchemy Institute进行的研究包罗万象，包括鱼类养殖、水耕栽培、太阳能温室设计与经营、风力机设计、节能技术、病虫害防治等。
4）在NCAT最初成立的5年间，拨款赞助了370项适当科技示范计划，为低收入者举办了50场以上的课程培训，印刷了100种以上的参考资料。
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